
保証書付

保管用
このたびは本製品をお買上げいただき、誠にありがとうございます。
取扱説明書をよくお読みのうえ、正しく安全にお使い下さい。
この取扱説明書には保証書がついています。
お読みになられた後も、大切に保管して下さい。

家庭用電気マッサージ器

取扱説明書



1

安全上のご注意
定められた手順に従って、無理のないご使用をお願いします。異常が発生した場合は、ただちに使用を中
止しカスタマーサポートへお問い合わせください。故障状態のままで使用されますと、身体に悪影響を及
ぼす危険がありますので、絶対におやめください。

誤った使い方をすると、「死亡や重傷を負うおそれがある」内
容を示しています。

誤った使い方をすると、「人が死亡または重症を負う危険が
切迫して生じることが想定される」内容を示しています。

誤った使い方をすると、「損傷を負う可能性や物的損害が発
生するおそれがある」内容を示しています。

してはいけない「禁止」
内容を示しています。

必ず実行して頂く「強制」
内容を示しています。

危険

警告

危険

注意

警告表示について ： 誤った使い方をしたときに生じる危険や損害の程度を区分し、説明しています。

必ず守る

禁止

ご使用になる方や他の方への危害、財産への損害を未然に防止するために必ずお守りいただくことを説
明しています。

警告

次のような医用電子機器を使用している人は使用しない。
医用電子機器の誤動作をまねき、身体に著しい障害をもたらす恐れがあります。
●ペースメーカーなど体内植込式医用電子機器
●人工心肺など生命維持用医用電子機器
●心電計などの装着型医用電子機器

禁止

視覚障害のある方は1人で使用しない。
けがや体調不良の原因になります。

次のような方は使用しない。
事故や肌・身体のトラブルの原因になります。
●心臓疾患のある方、血栓のある方
●自ら意思表示ができない方や操作が行えない方　        
●乳幼児や子ども
●妊娠中、または妊娠の可能性のある方
●医師にマッサージを禁じられている方
　例）血栓症、塞栓症、重度の動脈瘤、急性静脈瘤、各種皮膚炎、皮膚感染症
　（皮下組織の炎症を含む。）など
●骨折、整形などで背中や腰に埋め込み手術を受けた方
●飲酒している方

禁止
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警告

他の治療器との同時使用や、塗り薬（スプレー式などを含む）との併用はしない。
事故やけが、体調不良の原因になります。

次の部位には使用しない。
肌・身体のトラブルの原因になります。
●整形手術をした部位
●皮膚の下に金属、プラスチック、シリコンなどを埋め込んでいる部位
●皮膚トラブルのある部位
●痛覚、知覚障害を起こしている部位
●背中、腰以外の部位

体調が優れないときや、眠気がある時、飲酒時や、食後すぐは使用しない。
また、飲食・喫煙・運転をしながら使用しない。    
事故やケガの原因になります。

小さな子供に使用させない。本製品で遊ばせない。ペットには使用しない。
事故やけが、体調不良の原因になります。

コンセントや配線器具の定格を超える使い方や、定格容量以外での使用はしない。
破損・発火の原因になります。 

高温になる場所（火のそば、こたつ、布団、炎天下の車内など）で保管・使用しない。
加熱したり、火中に投下しない。
発火や発熱、ヤケド、故障の原因になります。

本体のカバーを故意にはずしたり、破いたり、切ったりしない。破れがある場合は
使用しない。
事故やケガの原因になります。

本体や付属品の差込口、すきまなどにピン、異物、ゴミ、水分を付着させない。
感電やショート、発火の原因になります。

電源コードを本体などに巻き付けない。
コードに負荷がかかり断線し、ショートによる火災などの原因になります。

ACアダプターおよび電源コードを破損、加工、束ねるなど無理に力を加えない。
また、重いものをのせ無理な扱いをしたり、挟み込んだりしない。
感電、ショート、発火、故障の原因になります。

電源コードを抜くときは、先端部分を持ちコードを引っ張らない。
感電やショート、発火の原因になります。

付属のACアダプターおよび電源コード以外は使用しない。
付属品は他の製品には使用しない。
故障や事故の原因になります。

ACアダプターおよび電源コードが傷んだり、差し込みがゆるいときは使用しない。
感電やショート、発火の原因になります。

禁止
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警告

濡れた手で本体や電源プラグ、リモコンに触れない。
感電やショート、発火の原因になります。

分解や修理、改造をしない。
発火したり、故障や事故の原因になります。

使用中、身体に異常を感じたときは直ちに使用を中止し、医師に相談する。
医師に相談のうえ指示に従ってください。

本体および付属品に水をかけたり、浴室など湿気の多い場所や屋外で使用しない。
火災や感電、けがの原因になります。

水場禁止

分解禁止

ぬれ手禁止

次のような方は医師と相談して使用する。       
事故やけが、体調不良の原因になります。下記に当てはまらない場合でも、ご使用に不安
がある方は医師に相談してください。
●悪性腫瘍のある方        
●血行障害、毛細血管拡張、血圧に異常のある方        
●薬を服用中の方        
●生理中の方、出産直後の方        
●糖尿病などによる高度な末梢循環障害による知覚障害のある方        
●皮膚に創傷や湿疹、はれものなど異常ある方        
●安静を必要とする方、四肢の不自由な方        
●体温38℃以上（有熱期）の方（例：急性炎症症状［けん怠感、悪寒、血圧変動など］の
　強い時期にある方、衰弱している方）        
●体調不良、身体に異常を感じている方        
●骨折、骨粗しょう症、脊椎の骨折、ねんざ、肉離れなどの急性疾患（疼痛性）のある方        
●背骨に異常のある方、背骨が左右に曲がっている方        
●腱鞘炎、むち打ち症、頸椎損傷、脊柱管狭窄症、椎間板ヘルニアの方        
●医療機関で治療中の方        
●かつて治療や手術を受けたところ、または疾患部へ使用する方        
●体力が極端に衰えた方        
●自ら意思表示ができない方や操作が行えない方        
●神経障害、皮膚知覚障害、アレルギー体質、皮膚病、アトピー性皮膚炎、敏感肌の方      

必ず守る



本製品を使用するときは、使用部位から金属、アクセサリー、ベルト類を外す。
また、マフラーなどは外して使用する。   
事故やケガの原因になります。   
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警告

しばらく使用しても効果が表れない場合は、使用を中止し医師または専門医に相談する。
体調不良の原因になります。

電源プラグはタコ足配線にせず、壁のコンセントに直接根元まで差し込む。
火災・感電・故障の原因となります。

本体および付属品が、異臭・異常発熱したときは使用を中止する。
破損・発火の原因になります。

必ず守る

本体および付属品から異臭・異音・煙が発生した場合、内部に水などの異物が入り込んだ
場合は、直ち使用を中止しコンセントから電源プラグを抜く。
体調不良の原因になります。

電源プラグを
を抜く
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注意

家庭用マッサージ器以外の用途には使用しない。また、頭やけい部へは使用しない。
事故やけが、故障の原因になります。

本体の上にのったり、座ったりして使用しない。
転倒による事故やけが、故障の原因になります。

ご使用前に、各操作ボタンおよびタイマー（10分間）が正常に動作するか確認する。
動作不良があると、事故やけがの原因になります。

慣れないうちは遅めの振動スピードおよび短時間から使用する。
強い刺激に慣れていないとけがの原因になります。

同一箇所に過度に集中して使用しない。
事故やけが、体調不良の原因になります。同一箇所への使用は3分以内を目安にして
ください。

強く押しつけて使用しない。
事故やけが、体調不良の原因になります。特に背中の上部は振動スピードに注意し、
遅めの振動スピードで使用してください。

故障や不具合が生じた場合は、お買い上げの販売店または弊社カスタマーサポートに
相談する。
お客様ご自身では分解や修理などをしないでください。保証の対象外となります。

1回の使用時間は10分以内とし、1日2回までを限度として使用する。
筋肉や神経に対して必要以上の刺激となり、けがをまねくことがあります。
なお、複数の方が使用する場合は、連続使用の合計時間を30分以内としてください。
連続使用後は最低30分間以上機器を停止させてから再度ご使用ください。
本体が熱くなって、故障の原因になります。

本製品を床に敷いて寝そべった状態で使用しない。また、全体重が本体にかかるような
使用はしない。
事故やけが、故障の原因になります。

不安定な場所で保管しない。
また、本体や付属品を落としたり、ぶつけたりしない。
けがや本体が破損、故障する原因になります。

使用中は、リモコンや操作ボタンを使用者以外に触らせない。
ケガや思わぬ事故の原因になります。

必ず守る

禁止



6

注意

お手入れする際は、必ず電源プラグをコンセントから抜いた状態で行う。
火災や事故の原因になります。

停電したときや雷が鳴り始めたら、直ちに電源プラグをコンセントから抜く。
火災や感電、故障の原因になります。電源プラグを

を抜く
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セット内容

万一、セット内容に不足がございましたら、カスタマーサポートまでご連絡下さい。

※付属電池はお試し用のため、通常より消耗が早い場合があります。      
※本書に記載のイラストはイメージであり、実際と異なる場合があります。      
※デザインおよび仕様については、予告なしに変更することがございます。      

本体 MYTREX リバイブシート25 1台

1セット

1個

２個

1部

1部

付属品

電源コード＆ACアダプター　

リモコン  

リモコン用電池（単4形乾電池）  

取扱説明書

添付文書  
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各部の名称

本 体

付属品

もみ玉

ガン玉

リモコン格納位置
※マグネット式で
　取り付けることが
　できます。

電源コード＆ACアダプター
※電源コードをACアダプターの差込口に
　差し込んでください。

ACアダプター差込口

固定ベルト

ACアダプター

電源プラグ

電源コード

リモコン



急停止ボタン

電源ボタン
電源をオン／オフにします。

＋ボタン／－ボタン
ガン玉たたきの振動レベルを設定します。 
ボタンを押すたびに振動レベルが変化します。
振動レベルは8段階から選択できます。

全範囲ボタン
背中～腰まで全体をマッサージします。

上部ボタン
背中の上部を重点的にマッサージします。

下部ボタン
背中の下部～腰を重点的にマッサージします。

自動コース
4つのもみ玉で揉みながら、
2つのガン玉でたたきます。
※ガン玉たたきのデフォルトは
　レベル1です。レベルを上げるには
　＋ボタンを押してください。
※　　ボタンを押すとたたきを停止し、
　もみだけのマッサージを行います。 
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操作ボタンと各機能

リモコン

振動レベル 1分間当たりの回転数

レベル8 1800 速い

レベル7 1580

レベル6 1430

レベル5 1280

レベル4 1030

レベル3 850

レベル2 650

レベル1 450 ゆっくり

停止レベル0 0

※レベル8選択時に＋ボタンを押したり、レベル0選
　択時に－ボタンを押すと、電源ボタンのLEDランプ
　が2回光って最大レベル／最小レベルで使用して
　いることをお知らせします。

　  ボタン／　  ボタン
押すと自動コースを停止し、マニュアル
コース（ガン玉たたき）を開始します。
長押しするとたたき位置を上下に移動
します。ボタンから手を離すと選択した
位置でガン玉たたきマッサージを行い
ます。
※－ボタンを押してガン玉たたきレベルを0
　（たたきなし）に設定している場合は動作し
　ません。
※たたき可動範囲の一番上または下の位置に
　くると、電源ボタンのLEDライトが点滅して
　お知らせします。



操作はリモコンで行います。          
初回使用時や電池残量が少なくなったとき（本体の反応が弱くなったとき）は、リモコンに
新しい電池を取り付けてください。
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電池交換のしかた

1 リモコン裏面にある電池カバーを取りはずす。
※電池カバー上に記載の矢印の方向に押しながら（❶）、上に持ち上げて（❷）取りはずします。

2 ＋極、－極の向きを電池ケース内の表示と合わせて、単4形アルカリ乾電池を2本
入れる。
※＋極、－極の向きに注意して正しく入れてください。
※新しい電池とすでに使用した電池、種類の違う電池を混ぜて入れないでください。  

    

3 電池カバーを取り付ける。
※電池カバーの突起部周辺をしっかり押し、「カチッ」と音がす
　るまでカバーをしっかり閉めてください。    
 

❶❶

❷❷
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はじめにお読みください

初回ご使用前や、しばらく使用していなかった場合は、各操作ボタンおよびタイマー（10分
間）が正常に動作するか確認してください。
異常が発見された場合はそのまま使用せず、カスタマーサポートにご相談ください。

本製品は、あんま、マッサージの代用を目的としており効果の表示が認められて
います。

使用目的または効果

※一般家庭で使用すること。 ※上記以外の目的には使用しないでください。

疲労の回復
筋肉の

こりをほぐす血行の促進
筋肉の
疲れをとる

神経痛・
筋肉痛の痛みを
やわらげる



1 安定した背もたれのある椅子などに本体を設置します。

2 本体のACアダプター差込口にACアダプターを接続し、電源コードをACアダプ
ターに接続し、コンセントに電源プラグを根元までしっかりと挿し込みます。
●ACアダプターのLEDランプが赤色に点灯します。
※すべてのコードは正確に確実に差し込むように注意してください。
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設置方法

※キャスター付きの椅子や回転椅子では使用しないでください。転倒による事故やケガの原因になります。 
※リクライニング機能のついた椅子でご使用になる場合は、使用中に背もたれを倒したりしないよう、十分
　ご注意ください。    
※座椅子などでご使用になる場合は、ホットカーペットの上でのご使用はおやめください。 
※椅子に傷がつく恐れがある場合は、本体との間に傷防止用の敷物などを挟んでください。
※電源コードやACアダプターを接続する際は、根元までしっかりと挿し込んでください。    

注意

ACアダプター差込口

本体
背もたれの
ある椅子など

※固定ベルトで椅子に固定することもできます。　

LEDランプ

固定ベルト
※面ファスナーで
　しっかりと固定します。
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ご使用方法

1 本製品が設置されている椅子に深く座る。

2 リモコンの電源ボタンを押してオンにする。
●全範囲コース（もみ＋ガン玉たたき：振動レベル1）で動作を開始します。    

※もみ玉およびガン玉が最下位にない場合は定位置まで戻って電源がオフになる場合があり
　ます。       

4 ＋/－ボタンを押してガン玉たたきの振動レベルを調整する。
※振動レベルは8段階から選択することができます。
※ガン玉たたきを停止するには－ボタンを押して振動レベル0（たたきなし）を選択します。

5 途中でマッサージを終了する場合は、電源ボタンを押してオフにする。
※リモコンの電源ボタンのLEDランプが点滅しながら、もみ玉およびガン玉がゆっくり下に移
　動し、マッサージが停止して電源がオフになります。      
※動作開始から10分間が経過すると自動で電源がオフになります。

3 コースを選択する。       

※全範囲、上部、下部コースから選択することができます。      
　コースの詳細については、「操作ボタンと各機能」（9ページ）をご参照ください。

自動コースの場合

※　　ボタン／　　ボタンを押し、ガン玉をお好みの位置に合わせて調整します。   
※もみ玉は動作を停止します。

マニュアルコースの場合

緊急時や動作中に機器や体に異常を感じたときは！
急停止ボタンを押します。マッサージが急停止し、電源がオフにな
ります。
※再度電源を入れると定位置まで戻って電源がオフになります。 

急停止ボタン



お手入れ方法
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お手入れ・保管方法

●必ず電源プラグをコンセントから抜いてお手入れをしてください。  
●本体および付属品は絶対に水洗いしないでください。  
●乾いたやわらかい布で本体およびリモコンの汚れをふき取ってください。  
●汚れが気になる場合は、ぬるま湯で希釈した中性洗剤に柔らかい布をひたし、よくしぼっ
　てから本体表面の汚れを丁寧に拭き取ってください。その後、乾いた布で乾ぶきをしてく
　ださい。  
●アルコール・シンナー・ベンジンなどの溶剤は使用しないでください。故障や部品の割れ、
　変色などの原因になります。  

保管方法

●使用後は本体の電源をオフにし、電源プラグをコンセントから抜いて保管してください。
●電源コードがねじれている場合は、ねじれを直して保管してください。  
●汚れやホコリが付着しないよう、カバーなどをかけて保管してください。  
●火のそばや炎天下、浴室や車内など高温多湿の場所に放置せず、風通しの良い清潔な日
　陰に保管してください。  
●乳幼児や小さなお子様の手の届く場所や、ペットが触れる場所、本製品でつまづくような
　場所での保管はおやめください。  

廃棄について

●廃棄する際は、各自治体の廃棄区分に従って廃棄してください。
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故障かな？と思ったら

お問い合わせの前にもう一度点検してください。それでも正常に動作しないときは、
お買い上げの販売店または弊社カスタマーサポートにご連絡ください。絶対に分解
したり、修理や改造はしないでください。  

●本体、ACアダプター、電源コードが正しく接続されているか確認
　してください。
●リモコンのLEDランプがつかない場合は、新しい電池に交換して
　ください。
※上記を試しても動かない場合は、本体とリモコンのペアリング　
　をお試しください。

●クッション性のある椅子やシートの上に設置してください。
●本体の周辺に接触しているものがないか確認してください。
●本製品は、構造上、ある程度の動作音がするため異常ではあ　
　りません。

●タイマーにより開始から10分で停止します。

症状

電源を入れても
動かない

異音がする

突然停止した

確認していただくこと

【ペアリング方法】

1.本体、ACアダプター、電源コードを接続し、電源プラグをコンセン

　トに差し込む。

2.リモコンの（緊急停止）ボタンと（－）ボタンを同時に2秒間押す。

　→リモコンのLEDランプが点滅します。

3.リモコンのLEDランプが点滅している状態で、電源プラグを一度

　コンセントから抜き、再びコンセントに差し込む。

　※ペアリングが完了するとリモコンのLEDランプが消灯しま　　

　　す。万一、リモコンが点滅し続ける場合は、再度手順3をお試し

　　ください。

　※リモコンが点滅してから1分以内に手順3を行ってください。1分

　　以内にペアリングができないとキャンセルされます。再度手順1

　　からお試しください。

※リモコンを本体の近くに置いた状態でペアリングをしてください。
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製品仕様

ブ ラ ン ド

販 売 名

型 番

ACアダプター

本 体 定 格

サ イ ズ

質 量

素 材

MYTREX （マイトレックス）

MYTREX リバイブシート25

MT-RBS-25M / MT-RBS-25M-B

入力：100V　 50/60Hz 1.8A　出力：24V　 3A
（型番：KAP072B-2403000P）

動作時 24V　 72W
ACアダプター接続時 100V　 50/60Hz 72W

671mm×350mm×107mm

約3.5kg（ 電源コード、ACアダプターを除く）

ABS樹脂、シリコン、ポリエステル、ナイロン

使 用 環 境

振 動 機 能

定 格 時 間

一 般 的 名 称

医療機器の種類

製 造 販 売 元

製 造 国

医療機器認証番号

温度：5℃～35℃、 相対湿度：≤90%RH

10分

揉 み 機 能 揉み回転数：28±3回／分

家庭用電気マッサージ器（JMDNコード：34662000）

管理医療機器

307AKBZX00033000

株式会社 創通メディカル

中国

L1： 450±100回／分
L2： 650±100回／分
L3： 850±100回／分
L4：1030±100回／分
L5：1280±100回／分
L6：1430±100回／分
L7：1580±100回／分
L8：1800±100回／分

次のような方は医師と相談して使用する。       
事故やけが、体調不良の原因になります。下記に当てはまらない場合でも、ご使用に不安
がある方は医師に相談してください。
●悪性腫瘍のある方        
●血行障害、毛細血管拡張、血圧に異常のある方        
●薬を服用中の方        
●生理中の方、出産直後の方        
●糖尿病などによる高度な末梢循環障害による知覚障害のある方        
●皮膚に創傷や湿疹、はれものなど異常ある方        
●安静を必要とする方、四肢の不自由な方        
●体温38℃以上（有熱期）の方（例：急性炎症症状［けん怠感、悪寒、血圧変動など］の
　強い時期にある方、衰弱している方）        
●体調不良、身体に異常を感じている方        
●骨折、骨粗しょう症、脊椎の骨折、ねんざ、肉離れなどの急性疾患（疼痛性）のある方        
●背骨に異常のある方、背骨が左右に曲がっている方        
●腱鞘炎、むち打ち症、頸椎損傷、脊柱管狭窄症、椎間板ヘルニアの方        
●医療機関で治療中の方        
●かつて治療や手術を受けたところ、または疾患部へ使用する方        
●体力が極端に衰えた方        
●自ら意思表示ができない方や操作が行えない方        
●神経障害、皮膚知覚障害、アレルギー体質、皮膚病、アトピー性皮膚炎、敏感肌の方      



発売元：株式会社創通メディカル
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